
 

 

 

 

• Am besten mit der Hand ziehen. Dazu immer mindestens 2 Finger benutzen. 

• Pferd beobachten, wie viel „Druck“ gefällt ihm? Welche Stellen mag es nicht? 

• Kreislauf kann beliebig oft gezogen werden 

• ZG und GG verlaufen immer genau über die Mitte des Körpers 

• Zur Info: Gouverneursgefäss verläuft gegen seine Energieflussrichtung 

Verlauf: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weiter zum Zentralgefäss (ZG) 

10. Vom Anus 

11. Zwischen Hinterbeinen durch 

12. Genau auf der Mittellinie des 

    Körpers über den Bauch 

13. Zwischen den Vorderbeinen 

    durch 

14. Den Hals hinauf 

15. Über das Kinn 

16. Bis hin zur Unterlippe 

Bei Wiederholung weiter zum 

Gouverneursgefäss 

Start beim Gouverneursgefäss (GG) 

1. Zwischen den Nüstern durch, bis zur Oberlippe  

2. Zwischen den Augen durch mittig über das 

    Nasenbein 

3. Zwischen den Ohren durch über die Stirn  

4. Über den Mähnenkamm  

5. Genau auf der Wirbelsäule über den ganzen 

    Rücken entlang 

6. Mittig über die Kruppe 

7. An Oberseite der Schweifrübe entlang runter 

    zur Schweifspitze  

8. Auf der Unterseite der Schweifrübe hinauf 

9. Zum Anus 

Weiter zum Zentralgefäss 

http://www.animal-in-harmony.ch/

